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effective solutions + prevention

Trabaje Aislado Como Dentro De Una Burbuja.

iEste es el mes de concienciacién para la seguridad
en la lavanderia!

( Semana 4: Proteccion contra Caidas

Manténgase al tanto de los avisos que anuncian los horarios para examinar
interactivamente la seguridad en su instalacién. Aprenda mas acerca de

como permanecer seguro y saludable en el trabajo.

iEsté alerta en cuanto a los peligros de resbalones y caidas!

No use un teléfono celular mientras camina o trabaja.

Fijese por donde camina.

Use los pasamanos en todo momento mientras sube o baja las escaleras.
Use zapatos fuertes y resistentes a resbalones.

Use la escalera correcta para el trabajo.

Mantenga 3 puntos de contacto cuando esté en una escalera 'y
en la entrada o salida de los camiones.

Cuando trabaje a una altura de mas de 6 pies, use los
Sistemas Personales de Detencién de Caidas.




